Introduction

E NOS JOURS, CERTAINES PERSONNES se moquent des écoles

qui laissent le temps aux éleves de réfléchir a leur propre existence.

J Certains affirment méme que les jeunes doivent comprendre que, de
toute maniere, personne ne se soucie de leur vie. D'autres véhiculent ce message
autrement, en suggérant que tous les textes écrits par les éleves au troisieme cycle
(10 2 12 ans) devraient se confiner aux themes sélectionnés par l'enseignant.

Nous souhaitons remuer ciel et terre pour aider les enseignants et les
éleves a atteindre des normes élevées. Les normes représentent l'objectif final ;
elles définissent ce que les jeunes devraient étre en mesure d'accomplir en lien
avec les résultats d'apprentissage du programme d'études. Cest pourquoi nous
pensons que peu de modules peuvent rivaliser en importance avec celui-ci
aupres de vos jeunes auteurs puisqu'il appuie a la fois des normes rigoureuses
associées a de nombreuses compétences scolaires retrouvées dans bon nombre
de programmes d'études. Lorsque les éleves composent, ils appliquent ces
compétences non pas comme une fin en soi, mais dans une perspective de
découverte et d'expression. Apprendre a raconter leurs propres histoires avec
¢légance et puissance valorisera vos éleves, parce qu'en réalité, bien des gens
s'intéresseront a leur vie s'ils savent comment lui donner un sens.

Le troisieme cycle est une période de transition!. Vos éleves sont a 'aube
de l'adolescence. Ils se dirigent vers de nouvelles contrées peuplées de nou-
velles pressions qui suscitent de nouvelles appréhensions. En un clin d'ceil,
ils prendront des décisions marquantes sur ce qu'ils veulent ou ne veulent
pas faire (ce qu'ils veulent ou ne veulent pas étre) — tout en étant confrontés
a la pression de leurs pairs.

1. Note de I'adaptation: Le troisieme cycle, dans le présent ouvrage, se référe aux éleves de cinquieme
et sixieme année au Canada. L'ouvrage peut répondre également aux besoins des éléves de premiére et deu-
xiéme secondaire, ou de septieme et huitiéme année dans les provinces hors Québec. Il s'agit pour I'enseignant
de vérifier le contenu du module a la lumiére des résultats d'apprentissage des programmes de la province.

Les données suggerent que bien des jeunes sont mal outillés pour affronter
les défis qui se dressent sur leur route. Méme si les normes du programme
soulignent la nécessité de les préparer aux exigences scolaires du secondaire,
la vérité, c'est que, de nos jours, ce ne sont pas uniquement ces apprentis-
sages scolaires qui leur posent des problemes. Bien trop souvent, les éleves
qui s'approchent de leurs études secondaires sont aux prises avec l'anxiété,
la confusion, la dépression, la colere et 'absence de but dans la vie; voila
qui peut s'avérer un mélange des plus toxiques devant la pression des pairs
a l'adolescence.

A maintes reprises, nous avons constaté quune chose significative se
produit lorsqu’on donne l'occasion aux jeunes de collaborer étroitement a la
rédaction de leurs mémoires.

Note de I'adaptation: Jusqua ce jour, le terme «mémoires » se réfere a
des ceuvres historiques a saveur littéraire, écrites par de grands hommes
et de grandes femmes, ayant pour objet de faire le récit d'une parcelle de
leur vie considérée comme révélatrice d'un moment de l'histoire.

Dans ce module, les jeunes auteurs sont aussi amenés a écrire sur
leur vie un peu comme les grands de ce monde. Dans un contexte péda-
gogique, la définition du terme «mémoires » est toutefois différente.

En effet, 'auteur raconte un aspect signifiant de sa vie mais, au lieu
de raconter chaque détail, il racontera uniquement ce qui est essentiel
pour faire valoir un point central. Lintention est de faire en sorte que
le lecteur puisse comprendre ou vivre une émotion, des sentiments, et
en tirer certaines conclusions. Le terme «mémoires», dans le présent
contexte, fait donc appel a la fois au récit et a I'essai pour révéler quelque
chose d'important au sujet de son auteur.
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Maintes fois encore avons-nous vu ce module agir de fagon déterminante
sur la vie d'éleves de troisieme cycle. Vous verrez qu'il donne une chance a
vos éleves de se définir en tant que personnes, de créer des récits de vie qu'ils
peuvent amener avec eux alors qu'ils quittent la sécurité de I'enfance pour
entrer dans le monde. L'essentiel résidera non seulement dans les histoires
elles-mémes, mais aussi dans la capacité a les écrire. Autrement dit, la santé,
le bonheur et I'épanouissement d'une personne reposent en grande partie
sur son aptitude 2 donner un sens a sa vie, 2 dégager une certaine impor-
tance de ses propres allées et venues. Lorsqu’on affirme dans le programme
d'études que les éleves devraient pouvoir discerner les idées et les themes
centraux d'un texte, il peut aussi s'agir du texte de leur vie. Dans ce module,
vous enseignez aux ¢éleves a analyser ce texte de vie, Ay trouver de nouvelles
significations.

Apres tout, les derniers jours du troisieme cycle ne tarderont pas a venir.
Les enfants vous aideront a ranger la classe, a décrocher les tableaux. Vous
vous assoirez ensuite dans cette classe presque vide, quand les enfants
seront partis au service de garde ou en attendant qu'on appelle les autobus.
«Autobus 19, 23», les appels suivront. «Autobus 12.» Bientot, il ne restera
plus qu'un enfant, qui ne tardera pas lui non plus a jeter son sac a dos sur
son épaule avant de se diriger vers la porte. Pour un instant, il restera dans
I'embrasure. «Au revoir, dira-t-il. Bon été. »

«Toi aussi», direz-vous avec vivacité. Puis, devant le cadre de porte vide,
vous ajouterez, manifestement pour personne: «Bonne vie.» Et pendant
quelques minutes, juste avant de vous joindre a la cohue d'enseignants qui
fetent le dernier jour d'école, vous vous assoirez dans la classe désormais
silencieuse, dans le soleil de I'apres-midi, a vous demander: « Qu'est-ce que
je leur ai donné? Est-ce que cela fera une différence a long terme ? »

Cela nous change de voir nos enfants, nos éleves, se diriger vers le reste de
leur vie. Cela nous rappelle en fin de compte que notre travail consiste réelle-
ment & nous rendre inutiles. Nous nous employons essentiellement a éduquer
les jeunes pour ce moment ot ils seront laissés a eux-mémes. Selon nous, ce
module a pour seul but de leur donner les compétences nécessaires pour se
batir une vie remplie de sens. Nous sommes convaincues de son importance.

Ce genre combine l'art d'écrire des mémoires et I'art d'écrire I'essai person-
nel. Lisez les mémoires de Christy Jordan-Fenton et Margaret Pokiak-Fenton
et de Sandra Cisneros et vous verrez ce mélange d'idées et de vignettes qui
transportent l'auteur et le lecteur dans une captivante aventure introspective

et révélatrice. Les mémoires réclament également une structure inventive,
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car l'auteur passe de la narration a I'explication. 11 sagit d'un genre qui pose
des défis, que certains pourraient qualifier de trop ambitieux pour des jeunes
de 10 a 12 ans. Sivos éleves ont toutefois grandi avec ces modules d'écriture,
ils composent des textes narratifs et d'opinion depuis six ans. Nous pensons
qu'ils sont tout a fait capables de relever ce défi.

Pour visualiser ce que les mémoires exigent des auteurs, imaginez qu'on
vous demande de créer un texte qui dit au monde: «Voici qui je suis.» Ima-
ginez que vous recueillez, dans votre carnet d’auteur ou ordinateur portable,
des notes et des réflexions liées a des moments qui vous définissent. Imaginez
encore que vous peinez a trouver les themes qui tissent la trame de votre vie.
A présent, imaginez qu'on vous dise : «Servez-vous de tout ce que vous savez
sur la création d'essais et d’histoires pour vous faire une idée du type de texte
que vous devez écrire. » Imaginez qu'on vous dise : « Personne ne vous dira si
c’est un essai, une histoire ou quelque chose entre les deux. Cela fait partie
de votre travail en tant qu'auteur. »

Aucune structure prédéfinie ot ils pourront déverser du contenu n’attend
les éleves en début de module, mais plutot une tche: rédiger des mémoires,
écrire un texte qui dit: « Voici qui je suis. » Vous devrez enseigner avec toute
l'intensité et la puissance dont vous étes capable. Montrez aux éleves com-
ment revenir sur leur apprentissage et puiser dans tous leurs acquis.

Montrez-leur comment mettre la forme au service du fond. Et par-dessus
tout, montrez-leur qu'en effet, notre vie a de I'importance. Apres tout, c'est
bien tout ce que nous possédons.

VUE D’ENSEMBLE DU MODULE

Pendant la premiere partie du module, vous tenterez principalement d’ai-
der les éleves a écrire beaucoup, a travailler de maniere productive et a
parcourir le processus d'écriture avec autonomie a l'aide du répertoire des
stratégies qu'ils auront développées au fil des ans. Puis, vous consacrerez
un bon moment a aider les éleves a fusionner leurs connaissances acquises
des textes d'opinion et des textes narratifs, et a puiser dans chacun de ces
genres, comme le requierent les mémoires qu'ils choisiront d'écrire. Selon
nous, la meilleure facon d'y parvenir consiste a les guider dans le cadre de
ce module, a travers deux cycles complets d'écriture (de la répétition a la
publication). En les bousculant un peu, vous réduirez leur propension a
se sentir paralysés, a se demander « Comment dois-je réviser, au juste?» ou
«Que dois-je faire ensuite ?» Vous les inciterez probablement a réviser et
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a corriger leur premier texte quelques jours seulement avant de les lancer
dans un deuxieme, puis ils réviseront, corrigeront et publieront ce deuxieme
texte qui sera plus solide. Nous nous attendons a ce que les éleves écrivent
une grande quantité de textes, rédigeant «régulierement pendant de longues
périodes (avec du temps accordé pour la recherche, la réflexion et la révision)
et a d'autres moments pendant de courtes périodes (une seule séance, ou un
jour ou deux)». En tant qu'enseignantes, nous savons quun des moyens les
plus efficaces pour amener les enfants a écrire longuement tout en conservant
un certain sens est de leur donner le temps et la liberté d’écrire sur des sujets
qu'ils connaissent amplement et qui les passionnent, des connaissances liées
a leur propre expérience.

Dans la premiere partie de ce module, vous enseignerez aux éleves a
utiliser leur carnet d’auteur pour étudier leur propre vie, a y accumuler les
premiers jets d'idées et des textes basés sur ces idées. Autrement dit, ils
apprendront que les auteurs écrivent «en gros» puis «en détail », couvrant
de grandes idées ou théories avant de s'attarder davantage & un moment ot
cette idée s'est révélée vraie. Les éleves reconnaitront ce type de travail tiré du
module de quatrieme année Lart de structurer ses textes pour mieux convaincre,
et nous vous conseillons d’en ressortir les tableaux et les textes modeles afin
d’appuyer I'enseignement du présent module. Apres une période de cueillette
et de réflexion, les enfants seront préts a transformer I'un de leurs premiers
jets en «germe d'idée ».

Vous voudrez peut-étre réfléchir un peu a la maniere de présenter ce travail
comme de la recherche intensive. Plusieurs programmes d’études insistent
sur la recherche, plus particulierement la recherche documentaire. Nous
croyons effectivement en l'importance de la recherche dans des publications
papier, d'ot les modules d’écriture sur les essais littéraires, les textes informa-
tifs et les essais argumentatifs basés sur la recherche. Dans le monde réel, il
existe cependant d’autres formes de recherche.

Pensez aux scientifiques, aux historiens et aux journalistes. Leurs
recherches passent parfois par I'expérimentation en laboratoire, 'acces a des
ensembles de données ou la cueillette de renseignements lors d’enquétes
de terrain. Parfois, ils recherchent en lisant ce que d’autres ont écrit. Les
recherches passent aussi parfois par 'expérience. Nous pensons qu'il importe
d'inculquer une attitude de chercheur aux enfants. Ainsi, le début de ce
module vise a alimenter cette attitude de sorte que les éleves n'accumulent
pas simplement les notes et les idées ; nous voulons qu'ils fouillent dans leurs
propres expériences et y réfléchissent.
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La recherche se poursuit dans la partie 2, mais elle porte cette fois sur la
structure des mémoires. Vous exposez les enfants aux diverses formes que
peuvent prendre les mémoires (par exemple, un texte narratif qui comprend
une réflexion, une structure comparable a un essai ou encore une structure
ressemblant A une liste), puis vous les amenez a choisir la forme qui convient
le mieux a l'idée qu'ils souhaitent véhiculer. Apres une journée de répétition
suivie d'une ébauche éclair, les éleves prendront un court moment pour révi-
ser ce premier jet. Ce travail de révision tournera autour de moyens pour
renforcer tant la portion explicative que narrative de leur texte. Si vous avez
déja enseigné les textes d'opinion et narratifs dans vos modules d'étude, il
s’agit d'une occasion de vérifier si vos éleves appliquent leurs connaissances.
Grant Wiggins parle souvent de la facilité que peuvent avoir les enfants (et les
adultes) a appliquer des compétences lorsque la situation indique clairement
celles qui sont attendues d'eux (comme la réalisation de manceuvres au foot-
ball) (Wiggins, « What is Transfer? », Authentic Education, 27 mars 2010?).
Mais lorsque la situation fait appel a la souplesse et a la prise de décision, les
enfants peinent parfois 2 choisir les compétences a appliquer. Les mémoires
sont comme la mélée: tout se passe en méme temps en ce sens que les
auteurs doivent prendre des décisions sensées quant aux actions qu'ils sou-
haitent accomplir, notamment en ce qui concerne la structure de leur texte
et la maniere de puiser dans leurs connaissances acquises en écriture. Toutes
ces compétences du programme que vous avez enseignées aux enfants (com-
ment orienter un texte autour d'une opinion ou d'une idée centrale claire,
et comment l'alimenter, comment décrire une expérience et un événement
avec des détails précis qui évoquent le sens profond des choses), ils en auront
désormais besoin pour écrire un texte qui donne cette méme impression de
«tout se passe en méme temps » semblable a la situation de mélée. Car dans
les textes de mémoires, tout se passe en méme temps. Le passage d'une idée
a la narration est souvent rapide; la narration en soi doit étre vive, directe et
démontrer clairement l'idée centrale.

Les listes de vérification des éleves seront des outils tres utiles pour ces
éerits, car elles augmenteront l'efficacité des éleves et leur capacité a s'évaluer.
Gardez celles des textes d'opinion et des textes narratifs a portée de main,
puisque les mémoires marient ces deux genres d'écrits (vous inviterez aussi les
¢éleves a les fusionner et a les adapter en une liste de vérification distincte!).

2. Note de I'adaptation: Cet ouvrage n'existe qu’en version anglaise.
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C’est 'un de ces moments ot le plan élégant du programme d’études, qui
nous aide & nous concentrer sur un certain type de textes, ne correspond pas
exactement au fonctionnement normal des ouvrages dans la réalité. Pas de
soucis! Il est bon pour les éleves d'apprendre a étre inventif.

Dans la partie 3, les enfants reprendront brievement leur carnet d'auteur
pour étudier de nouveau leur vie et recueillir d'autres idées et moments, avant de
choisir un nouveau germe d'idée pour un deuxieme texte de mémoires. Certains
opteront pour un sujet completement différent, alors que dautres revisiteront
le méme (par exemple, le sens derriere le départ d'un frere pour 'université),
mais en exploitant cette fois d'autres preuves ou une autre structure. Lessentiel,
c'est quapres le travail portant sur leur premier texte, vous demandiez aux éleves
de transférer tout ce qu'ils ont appris dans leur deuxieme texte. Assurez-vous
qu'ils révisent leurs textes de maniere considérable, qu'ils entreprennent des
révisions ambitieuses. Vous ferez sans aucun doute appel aux compétences du
programme en matiere de lecture attentive, alors que vous demanderez aux
éleves de relire des textes modeles et de trouver les similitudes et les différences
avec leur propre texte, afin de définir quelles techniques d'écriture ils pourraient
tenter de reproduire. Dans ce deuxieme texte, vous pourrez vous attarder davan-
tage aux normes de lecture du programme d'études pour les éleves de la fin de
I'élémentaire et du début du secondaire, qui invitent a observer le langage, la
symbolique, les choix de structures de textes et la perspective. N'oubliez pas que
ce travail ne tourne pas uniquement autour de la lecture: vos éleves devraient
étre de meilleurs auteurs notamment parce qu'ils envisagent d'appliquer a leurs
propres textes ce qu'ils ont observé en tant que lecteurs.

L'EVALUATION

Si l'un de vos premiers objectifs est de montrer a vos éleves comment écrire
avec autonomie et endurance, le second consiste a leur enseigner 2 améliorer
considérablement leurs textes tout au long du module. Pour que vos éleves
et vous puissiez atteindre cet objectif, il est crucial que vous commenciez
I'année en consacrant une journée 2 la rédaction d'un texte sur demande.
Vous pouvez donner une impression de célébration a cette tache. Laissez la
chance a vos éleves de démontrer leurs connaissances a propos de I'écriture.
La directive recommandée, que nous présentons ici et dans Writing Pathways :

Performance Assessments and Learning Progressions, K—5%, va comme suit:

3. Note de I'adaptation : Au moment de la publication du présent ouvrage, ce livre n'existe qu’en version
anglaise.
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«Pensez a un sujet ou a un probleme que vous connaissez et qui vous tient
a ceeur, un probleme qui vous donne des émotions fortes. Demain, vous
aurez 45 minutes pour écrire un texte d'opinion ou un texte argumentatif,
dans lequel vous écrirez votre opinion ou votre affirmation, et ol vous
donnerez les raisons pour lesquelles vous vous sentez de cette maniere.
Pour ce faire, utilisez tout ce que vous savez sur I'écriture d'essais, de
lettres persuasives et de critiques. Si vous voulez utiliser de l'information
trouvée dans un livre ou une autre source en dehors de la classe, vous
pouvez apporter ce document demain. »

«S'il vous plait, n'oubliez pas que vous aurez 45 minutes pour terminer
votre texte, alors vous devrez planifier, écrire votre ébauche, réviser et
corriger durant cette période. »

Vous vous dites peut-étre : « Pourquoi demanderais-je aux enfants d'écrire
sur une opinion pour cette tiche sur demande alors que je leur demande
d’écrire des mémoires au cours du module ?», et c'est une question 1égi-
time. Voici comment nous le justifions: puisque les mémoires s'appuient
sur les compétences d'écriture narrative et argumentative, il faut avoir une
solide idée des deux genres. Le premier module de I'année, qui porte sur
l'art d'écrire des textes narratifs, vous a probablement fourni beaucoup de
données sur la capacité de vos éleves a créer un texte narratif solide et
cohérent. Par conséquent, prenez cette occasion pour évaluer leur écriture
argumentative, de maniere a obtenir du matériel pour les deux ensembles
de compétences; vous verrez également les tendances sur le plan de leurs
compétences en matiere de rédaction d'introductions et de conclusions,
de détails et d'étoffement. Toutefois, le choix vous appartient.

Nous vous recommandons d’accrocher un tableau ou figurent les aide-
mémoire suivants afin de guider les éleves sur cette voie.

Dans ton texte, assure-toi de faire ce qui suit.
e Fcris une introduction.

e Exprime ton opinion ou ton affirmation.

e Donne des raisons et des preuves.

¢ Organise ton texte.

e Nomme des contre-arguments.

e Utilise des mots de transition.

e Fcris une conclusion.

Pendant la période d’écriture, prenez soin de ne pas guider le travail des éleves.
1l vous faut voir comment ils agissent lorsque vous les livrez a eux-mémes et,
en toute honnéteté, il vous faut espérer étre en mesure de démontrer une
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grande évolution a partir de ce point de départ. Autrement dit, vous souhaitez
voir d'ott ils partent pour ensuite élargir leurs compétences.

Le jour suivant, vous pourriez décider de célébrer ouvertement les grandes
connaissances des éléves en dévoilant un tableau ot vous avez réuni certaines
qualités d'un bon texte que vous avez observées chez la plupart des éleves.
S'ils sont nombreux a entamer le module en connaissant déja 'importance de
techniques telles que l'ajout de guillemets ou de raisons et de preuves pour
soutenir leurs opinions, vous pouvez les en féliciter et en faire désormais
une exigence. Vous voudrez peut-étre leur donner l'occasion de montrer leur
texte sur demande a un partenaire et d'indiquer ce qu'ils y ont fait en tant
qu'auteurs.

Il ne s’agit pas seulement de leur confier cette tiche sur demande, mais
aussi de prendre au sérieux le défi de veiller a ce que leur écriture saméliore
progressivement a mesure qu'avance le module. Dans ce module, vous leur
donnerez la chance d'étudier des exemples de ce quiils tentent de produire.
Les enfants entreprendront la lecture attentive de textes modeles complexes
pour en apprendre davantage sur l'art d'écrire des mémoires ; ils annoteront
ces textes et noteront les qualités qu'ils souhaitent reproduire. Lorsqu'ils
établiront des objectifs, assurez-vous qu'ils ont assez de temps pour tenter
de les atteindre en s'exercant a plusieurs reprises et en recevant beaucoup de
rétroaction. Une grande part de cette rétroaction viendra des enfants eux-
mémes. Vous pouvez vous attendre a ce qu'au début de la période d'écriture,
les éleves relisent leur texte en se demandant: « Quel est le travail que je vais
faire ensuite?» Nous leur suggérons de s'attribuer eux-mémes des tiches,
soit de noter la stratégie qu'ils veulent développer ou l'objectif qu'ils désirent
atteindre, puis d'écrire. Enfin, vous voudrez bien sr leur accorder assez de
temps pour étudier les véritables criteres qui vous serviront a évaluer leurs
textes. A cette fin, nous avons inclus des listes de vérification pour les éleves,
et des grilles d’évaluation pour vous, le tout basé sur les continuums d'ap-
prentissage présentés dans le livre Writing Pathways. 11 vous faut vérifier que
tous ces documents respectent les normes de vos programmes d’études en
matiere de textes d'opinion et de textes narratifs.
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POUR BIEN SE PREPARER

Certaines legons seront explicites, présentées sous forme de mini-leons et
d'entretiens, alors que d'autres seront implicites, glanées a mesure que les éleves
étudient les textes similaires a ceux qu'ils écriront. Un seul texte bien-aimé
et étudié attentivement suffit parfois a imprégner un atelier d'écriture d'une
énergie renouvelée et de plusieurs occasions d'apprentissage implicite. Vous
voudrez lire quelques mémoires particuliers 2 haute voix et diriger vos éleves
vers I'étude extrémement détaillée d'un ou de deux ouvrages. Assurez-vous
que les textes modeles employés dans ce module démontrent une variété de
structures. Autrement dit, prenez au moins un ouvrage qui ressemble a un
essai (nous vous recommandons La lutte silencieuse, de Kelly Boland Hohne,
que vous trouverez sur la plateforme i+ [nteractif ), mais aussi quelques autres
qui comprennent tant de la narration que de l'opinion. Voici quelques-uns de
nos préférés dans ce genre:
® [es bas du pensionnat et sa version abrégée Quand javais huit ans ainsi
que sa suite Etmngére chez moi de Christy Jordan-Fenton et Margaret
Pokiak-Fenton;

® [ai onze ans, traduction libre de la nouvelle Eleven de Sandra Cisneros,
tirée de Women Hollering Creek ;

e [a promesse, texte inachevé d’Yves Nadon.

Vous trouverez différentes fiches reproductibles sur la plateforme i+ Interactif:

e des activités de prolongement a la maison;

e des listes de vérification;

e un tableau de la progression de l'apprentissage de I'écriture narrative ;

® un tableau de la progression de l'apprentissage de I'écriture d'un texte
d'opinion et de 'écriture argumentative ;

® des tableaux d’ancrage en couleurs et en noir et blanc;

® les textes modeles Jai onze ans de Sandra Cisneros, La lutte silencieuse
de Kelly Boland Hohne, La promesse d’Yves Nadon, et les textes d’Emilie
S.-C., de Rafi K.-P,, de Coralie, d'Olivier et d'Adam.
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