
Tableau synthèse: Écrire sur sa vie : par l’essai et le récit
Atelier/Mini-leçon Les entretiens individuels

et le travail en petits groupes
L’enseignement de mi-atelier La mise en commun

PARTIE 1 : Générer des idées qui parlent de nos vies et trouver de la profondeur dans les moments choisis
1 Qu’est-ce qui caractérise un texte de

« mémoires » ?
Noter les similitudes et les différences
dans la structure des textes de
mémoires

Recueillir les histoires tirées de sa vie Compiler ses idées sur les textes
de mémoires

2 Interpréter les va-et-vient de la vie
quotidienne

Écouter attentivement pour soutenir la
réflexion

Accumuler les textes liés à un thème S’attribuer des tâches et les noter
dans son carnet d’auteur

3 Écrire de petits détails sur de
grands sujets

Se préparer à bien écrire Donner un angle à ses histoires pour
en faire ressortir les thèmes

Montrer sa foi en l’existence
d’un trésor

4 S’inspirer en lisant de la littérature L’écriture guidée par la littérature Combiner et superposer les stratégies Écrire dans le sillage des textes
de ses camarades

5 Choisir un germe d’idée Trouver des sujets puissants Réfléchir à son germe d’idée Développer ses germes d’idées

6 Rechercher la profondeur dans
ses textes

Énoncer des objectifs précis, puis suivre
la progression des élèves vers ceux-ci

Trouver ce qui se cache derrière
un sujet

Établir des liens entre ses idées

PARTIE 2 : Structurer, ébaucher et réviser des mémoires

7 Étudier et planifier des structures Guider les auteurs dans leur
planification

Des mémoires peuvent avoir la
structure d’un essai

S’évaluer à l’aide d’une liste
de vérification

8 S’inspirer pour rédiger son ébauche Choisir la bonne histoire et mêler
intrigue externe et intrigue interne

Trouver le mystère derrière un sujet Le courage de recommencer son
ébauche

9 Devenir son propre enseignant

10 Réviser la partie narrative d’un texte
de mémoires

Écrire à propos de changements
internes

Les actions externes peuvent servir
de fenêtre sur l’histoire interne

Trouver les mots pour refléter la
complexité

11 Peaufiner pour se donner une voix
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Atelier/Mini-leçon Les entretiens individuels
et le travail en petits groupes

L’enseignement de mi-atelier La mise en commun

PARTIE 3 : Écrire son deuxième texte de mémoires
12 Regarder à nouveau, sous un nouvel

angle − Interpréter sa propre histoire
Guider les auteurs dans l’élaboration de
théories à leur sujet

Découvrir des images Planifier des ébauches

13 Rédiger une ébauche-minute

14 Réviser les parties déclaratives des
textes de mémoires

Étoffer à partir de listes Étudier des textes modèles Noter des idées à propos de ses
histoires

15 Revenir sur les détails Mener des recherches pour comprendre
les difficultés

Inventer des détails Faire le lien entre l’essai et la
narration : formules de transition

16 Relire son ébauche et réviser en
puisant dans toutes ses connaissances

Écrire des mémoires, c’est écrire sur
soi-même

L’importance de la persévérance Trouver une structure et la réviser

17 Véhiculer de grandes idées grâce aux
métaphores

Laisser la métaphore émerger Utiliser des refrains Trouver un objet qui sert de
métaphore

18 Peaufiner pour harmoniser la sonorité
et le sens

Jouer avec la structure d’une phrase
pour varier la sonorité

Créer une sonorité grâce à la
ponctuation

Réviser pour plus de simplicité

19 La dernière célébration d’un auteur − Lire son texte en compagnie des autres


